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A Legionella baktérium

* Gram negativ csillos palca

* Atermészetben egysejtliek és
férgek intracellularis parazitaja

* A Legionella genusba 60 fajt
sorolnak
— Eddig 25-r6l irtak le, hogy képes
megbetegedést okozni
— A betegségek 80-90%-at a
Legionella pneumphila okozza

— L. pneumophila 1-es szerotipusa
a leginkabb fert6z6képes




Elofordulas a természetben

* Természetes vizes él6helyeken
altalanosan el6fordul
— Meleg vizi forrasok
— Tenger
— Tavak, folyodk, tarozok
— Talajviz?

— A haldzati viz altalaban alacsony,
nem kimutathatd mennyiségben
tartalmazza

* Talajban is gyakori
— viragfold
— komposzt




El6fordulas épitett vizes kornyezetben

e 20-55°C kozotti vizes kornyezetek
 Megtelepedést elGsegiti:
— Pango vagy laminaris aramlasu vizterek
— Vizkovesedés, korrozio
— Bakterialis biofilm vagy egysejtliek
— Biocidok — szelektiv nyomas
e 49/2015 Emmi rendeletben

nevesitve: hasznalati melegviz,
h(itbviz, aeroszolképzdé medence

* De emellett kockazatot jelenthet:
nem megfelel6en Uzemeltetett
hidegvizrendszerek, légkezeldk,
parakapuk, szukbékutak... ¢}




Legionelldzis

* Legionellézis: Legionella altal
okozott human megbetegedések
dsszefoglalo neve
— Pontiac-laz (influenza szerd tinetek)
— Legionarius betegség (vezetd tinet

tUdégyu”adéS) Growth cycies of Legionella preumophia

e Magyarorszagon évente 3,2/1 ~
millio f6

szorosara becslik
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Legionelldzis: kedvezétlen tényez6k

egylttallasa
Nem megfeleld gy
Uzemeltetés
‘ Legionella
szaporodas

Betegség
NEIELCIERE

Aerozsol
képzidés

Fogékony személyek



Aeroszol képzodés

* 5 um-nél kisebb atmérdjl vizcseppek
— Nem lathatodak (fénytorést okoznak)
— Képesek a tliddig eljutni
— A kicsapodo vizg6bz, lathatdo méretl cseppek ilyen
szempontbol nem relevansak
e Keletkezés:
— Viz permetezése
— Leveg6 ataramoltatasa a vizen
— A viz kemény feltletnek ttkodzik

e Lassan ulepednek, akar orakig a levegbben
maradhatnak




Legionelldzisra hajlamositd tényezok

* Erds dohanyzas p ’
* Alkoholizmus

 Cukorbetegség ’ ‘_‘

* Immunszupressziv terapia

(szteroidok, stb.)

e Azimmunrendszert is érint6
betegsegek (leukémia, daganatok)

e 50 év felettiek, ferfiak
e Tudot érintd alapbetegseg




Jelent6sebb eurdpai Legionelldzis
jarvanyok (2009-2014)
| e & mesn GEIDET
Portugalia 2014 Terdleti H(it6torony
2. Spanyolorszag 2010 51 TerUleti H(it6torony
3. Spanyolorszag 2012 39 TerUleti Szokokut
4. Portugalia 2009 36 Terlleti Ismeretlen
5. Spanyolorszag 2009 25 TerUleti Ismeretlen
6. Egyeslilt Kiralysag 2012 23 Terlleti Pezsgo6firdd
7. Spanyolorszag 2010 22 TerUleti Vizrendszer
8. Lengyelorszag 2010 19 Teruleti Vizrendszer
9. Spanyolorszag 2012 18 Utazasi Medence

e N Tébb P}
10. Egyesdult Kiralysag 2010 15 Teruleti ismeretlen
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Hazai helyzetkép - fert6z6forrasok
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49/2015 EMMI rendelet - Definicidok

* Kockazati kozeg

— pl. haszndlati melegviz rendszer, pezsgdmedence,
hitotorony vizkore, parakapu stb.

* Kockazatot jelenté letesitmény
— el6fordul benne valamelyik k6zeg

* Fokozott kockazatot jelentd letesitmény
— EU. Intézmények, szallodak — hasznalati melegviz

— Aeroszol képzo melegvizes medence — barmely
k6z6nség szamara nyitott medence

— Nedves htitétornyok — barmely létesitmény, lizem
is

T




Mieért ezek a fokozott kockazatuak?

Egészségugyi és szocialis |étesitmények

— Fogékony személyek halmozott el6fordulasa

Szallodak

— Uj kdzeg, Uj kérokozdk — utazassal 6sszefliggd megbetegedések
— Jelent®s turisztikai-gazdasagi kockazat

Aeroszol képz6 medencék

— Jelent8s expozicio, hazai tapasztalat igazolja
— Gyorsan valtozo csiraszam
— Jol kontrollalhato, jol kontrollalhatd helyes tzemeltetéssel

Nedves hitétornyok
— Nagy tavolsagba szorodik az aeroszol @




Gyakorlati eléirasok

* Kockazatértékelés (megadott modszertan szerint)
(5. §)
— Hasznalati melegvizre
— Medenceékre
— Nedves hitétornyokra
— Egyéb kozegekre sziikség esetén

 Monitoring (6. §)
— Nedves h(it6tornyokat havonta (Legionella, telepszam)
— Hasznalati melegvizet szliikség esetén

e Kockazatcsokkentd beavatkozasok hatarérték
tullépés esetén (2. melléklet)

T




Kockazatertékeles

* Felel6s: Uzemeltetd vagy tulajdonos
o Kesziti:
— optimalisan munkacsoport (mdszaki és
kockazatbecslési kompetencia)
— Sajat személyzet és/vagy kils6 szakért6 (sziikség
szerint)
* Elemei: 1. melléklet

e Modszertan: OKK modszertani utmutato

http://oki.antsz.hu/files/dokumentumtar/modszertani-utmutato-legionella-
2016.pdf

T




Kockazatertékeles
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Kockazatertékeles

Csak arelevans
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Hltotornyok, hiitévizek

* |pari technologiak hitése
* Nagyobb éplletek kozponti hitése

* Tobb tipus: Legionella szempontjabol az relevans,
ahol a viz parolgasa biztositja a hitést (nedves
hlit6torony, evaporativ kondenzer)




A hutotorony miikodése

e A h(tést aviz
parolgasa
biztositja,

kozben
s aeroszol is
ﬁ

i képz6dik

EXCHANGE
SURFACE




Hltorendszer

* A teljes vizrendszer fontos (néhany — tobb
1000 m3)

LEVEGO KILEPES

Leiszapold

FOLYADEK
BELEPES

FOLYADEK
KILEPES

LEVEGO
BELEPES

LEVEGO
BELEPES

KERINGETO SZIVATTYU




Hiit6tornyok - Uzemeltetés

» Uzemszinetek

— Téli vagy egyéb leallas utan alapos tisztitas,
fert6tlenités

* Uzemnapld
— Uzembe helyezés
— Atépitések
— Javitasok, karbantartasok =
— Uzemsziinetek =
— Felel6s személyek nevei
— Vizsgalati eredmények
— Vegyszerfogyas




Csorendszer, mechanikai tisztitas

* Pango szakaszok, zsakvezetékek
— H{tbviz rendszerben is el6fordulhatnak,
pl. atépitések vagy helytelen kiépités miatt

— Baktériumok rezervoarja, a rendszer innen
folyamatosan visszafert6z6dik

— Ezekbe a szakaszokba a vegyszer sem ér el, a
felszamolasukig kevés értelme van barmilyen mas
beavatkozasnak

e Mechanikai tisztitas

— A biofilm felszamolasanak leghatékonyabb,
legbiztonsagosabb eszkodze

— Evi egy tisztitas ajanlott




Hiitotornyok vizkezelése

Vizk6képzbdés

Romlod hatasfok Vezetékek karosodnak

Biofilm képz6dés

Biofilm képzodés

e Vizlagyitas
— Viztipusonként eltér6 vegyszerek (ivo-, fit6-, medence-, h(itbviz)
— Minden rendszer mas!
* Vegyszerek egyedi kombinacidja szliikséges
e Szakért6 Uzemeltetés vegyszerek tekintetében is
* pH szabalyozas

— Az extrém pH érték visszaszorithatja ugyan a bakterialis
novekedést, de korrézidhoz vezet

s




Hitotornyok vizkezelése - iszapolas

A h(tbvizbdbl akar tobb 100 | parologhat 6ranként,
ootolni kell

Részleges vizcsere nélkul ez az oldat
petdmeényedéséhet, vizkd és sok kivalasahoz
vezet

Nem oldddoé anyagok felhalmozddhatnak (iszap)
Megoldas:

— Rendszeres, részleges vizcsere
— Medencék aljanak iszapmentesitése

T




Hiitotornyok vizkezelése - Biocidok

* Tipusai: é&%\

— Oxidativ: olcsé, de karos melléktermékek \ /
keletkezhetnek, a rendszert is karositja

— Sejtméreg: draga, de csak az élb sejtekre hat

* Rezisztencia alakulhat ki =» id6nként valtani kell a
biocidot

* Megfelel6 vegyszerkoncentracio rendszeres

ellenOrzése
— Biocid maradék visszamérése a vizben

— Ha ez nem lehetséges, legalabb a fogyast éé%\
dokumentalni (csak a vizben hatdsos!) \A}




Kockazatertékeles

Csak arelevans
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Hitotornyok - Aeroszol képz6dés

* Minden nedves hiitotorony
képez aeroszolt

A mértékét lehet
csokkenteni:
— Hatékony csepplevalasztok alkalmazasa

— Lamelldk

e Az expozicio csokkentése
— Ablakoktol minél tavolabb




Kockazatertékeles

(it6 k a relevans
Hutotorony p Ry Csak a '
automatikusan Uzemeltetés elemek!
jelentOs értékelése

% 2 (kérdéiv) 4 N
\. Y, F 7
ogékon
Aeroszol ogekony
o1z latogatok
képzddeés :
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. J \ J

ldOsek, legyengiilt
immunallapotuak,
utazas!
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Kockazatertékeles
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* Alacsony
* Kozepes
* Magas mmmmp Monitoring

s




Példak kockazatéertékelésre

e Korhaz hasznalati melegviz:

[Nemjé} + [Jelentc’i} + [Jelenté’} -

S S

e Kozintézmeény:

[ Nem jo J 0P [Csekély} == [Csekély] =

* Hltotorony
: 16 }-l- {Je'e”tﬂ I [Csekélyj =

S




Jo gyakorlat vs. legionella csiraszam

* Pozitiv Legionella minta —igazolja a kolonizaciot

* Negativ Legionella minta — nem igazolja az
alacsony kockazatot
— Mintavételi hiba
— Laborhiba
— Gyorsabban valtozik, mint a mintavételi gyakorisag

e J6 Uzemeltetesi gyakorlat az els6dleges szempont,

rendelkezésre allo Legionella csiraszam csak
megerodsit




Monitoring

* Fokozott kockazatu létesitményben mérlegelés
nelkul
* Kockazatot jelents |étesitmény

— Ha a kockazatértékelés valamely kozegre magas
kockazatot mutat

* Egy |étesitmény lehet egy kbzegre fokozott
kockazatu, és masikra kockazatos!

— furdé medencéje fokozott kockazat, zuhanyzé
kockazat

22




Hiit6tornyok monitoring vizsgalata

Havonkénti monitoring: Legionella, 22 °C-os telepszam

3 egymast kovet6 1000 TKE/I alatti Legionella
eredmény esetén a Legionella vizsgalat negyedévesre
csokkenthetd (telepszam nem)

Nem értékelhet6 eredmeény # negativ eredmeény
Tapasztalatok szerint jelentds kolonizacio alakulhat ki

Monitoring pont: h(itékor jellemz6 pontja, vagy egyéb,
kockazatbecslés alapjan meghatarozott pont

— (leghosszabb tartdzkodasi id6, legalacsonyabb biocid
koncentracio, legjelent6sebb aeroszol képz6dés)

T




Mintavétel

A mintavételi helynek jol kell
reprezentalnia a rendszert

A legmagasabb kockazatu pontokat keII mmtaznl

Hasznalati melegviz rendszerek:
— A melegviz el6allitasatoél tavol esé ponton
H{tOviz rendszerek

— Nagyobb rendszer parhuzamosan kotott tornyokkal:
* idealis esetben mintavételi csap a hideg oldali, kozos

vezetéken
* Hidegvizes medence
— Kisebb, egyedi vizter( tornyok:

* Csepptalca, parologtato lemezek
(torletminta,szamszerdsités nem lehetséges)

s




A kimutatas problémai

A mintavételi hely helyes kivalasztasaval is csak a
rendszer egy nagyon kis részérdl kapunk képet

Csak egy adott pillanatban mérhet6 csiraszam

A mikrobiolégiai vizsgdlatok bizonytalansaga +/-
0,5 log

Magas hattér mikrobiota gatol
Nem megfelel6 reagensek hasznalata

Nem megfelel6 lizemeltetésnél barmikor
megtelepedhetnek a kdrokozok!




A Legionella laboratoriumi
kimutatasa

* Jelenleg érvényes magyar
szabvanyok:
* 1ISO 11731-2:2004 - membranszirés
* 1ISO 11731-1:1998 — szélesztés
— Taptalaj:
e Aktiv szén
e Szabad cisztein

e Vas sok
e antibiotikumok

* |Inkubacio: 37 °C, 10 nap, aerob vagy
mikroaerofil




Legionella kimutatas problémai

Lassan novo baktérium

Hattér mikrobidta visszaszorithatja a
novekedését

— Osszcsira meghatdrozas ezért sziikséges,
de ez sincs mindig egyenes aranyban az
értékelhetGséggel

A hattér mikrobidtatol valo elkulonités
gyakorlatot igényel

Bizonyos fajok rosszul novekednek
membranfilteren

Nem értékelhet6 eredmény mar
onmagaban is gondot jelent!




Legionella kimutatas - Azonositas

* Jellegzetes irizalo, ,tort Gveg”
morfologiaju
telepek megszamlalasa

* Megerdsito vizsgalat (cisztein
auxotrofia)

e Szerotipus meghatarozasa
(tovabbi megerdsités, a
kockazat pontosabb
megallapitasa miatt fontos)

* L. pneumophilal

* Mas L. pneumophila szerotipus
* Mas Legionella faj

* (tipizalasi modszerek:
jarvanyok felderitése)




Legionella hazai hlitovizekben

e 2013-as kutatasban: 27 h(it6toronybdl osszesen 188 vizminta
e A hit6vizek 13 % (24) pozitiv

e 20 minta (11 %) csiraszdma > 1 000 TKE/L

e 5 minta > 10° TKE/L
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* Jellemz6 a magas hattér mikrobiota
* Gyakran membranon rosszul nové torzsek




Legionella kimutatas egyéb
lehetOségei

Jelenleg csak tenyésztéses modszerre van magyar szabvany

A kozegészséglgyi hatarértékek is erre a mddszerre
vonatkoznak

Azonban ez koltséges, és f6leg hosszadalmas
Egyeb lehetbségek: \

— Kvantitativ PCR _—
* Gyors, 1-2 napon belul eredmény \ 1/

e |SO szabvany mar létezik

 Nem tud kilonbséget tenni az él6 és elpusztult sejtek kozott

* Viszonyszam sincs, ami 6sszehasonlitana a tenyésztéses modszerrel
— GQyorstesztek

e Rendkivul gyors, eredmény néhany éran bellil

» Szaktudast, specialis felszerelést nem igényel

* Az eddig tesztelt kitek nem tul megbizhatdak

* Hatdsag felé bemutatasra nem, maximum onellen6rz6 vizsgalatként




Beavatkozas hatarerték tullepés
esetén

* Figyelmeztetod szint

— Legionella 1000 TKE/| felett vagy nem értékelhet6 =»
kockazatbecslés felllvizsgalata

e Beavatkozasi szint

— Legionella 10.000 TKE/I feletti vagy telepszam 500.000
TKE/ml feletti =» Ujramintazads, tisztitds, fertStlenités

e Azonnali beavatkozasi szint

— Legionella 100.000 TKE/| felett vagy telepszam
5.000.000 TKE/ml felett =» azonnali kockazatcsokkent6
intézkedeés, a hlitétorony tzemelésének leallitasa,

fert6tlenités, majd ujramintazas




Hasznalati melegviz rendszerek

Kozforgalmu létesitményekben szlikseges
kockazatbecslés

Altalanos problémak
— Alacsony melegviz h6mérséklet, tulméretezett rendszerek,
pango szakaszok (atépités!)
— Régi épuletek — korrodalt halozat

Nagy valdszinliséggel kolonizalt (kb. 60 %)

FG szempontok

— aeroszol képzédik-e (hasznalat!)

— Fogékonyak szama és aranya (id6sek, legyengult
immunallapotuak, mashonnan érkezdk)

s




Legionella hasznalati melegvizben

e Korhazak, szallashelyek kilondsen
veszélyeztetettek

— Betegség vagy utazas miatt megvaltozott
immunallapot

— Bonyolult vizvezetékrendszer, sok végkifolyo

— Zuhanyzas magasabb aeroszol képzddéssel jar
e Egyéb kozforgalmu létesitmények - Gzemek

— Vizvezetékrendszer altalaban egyszer(ibb

— Forrazasveszély kevéssé sulyos probléma
(beszamithato feln6ttek)

— Helyes Gzemeltetéssel minimalis kockazat @




Melegvizrendszerek helyes
uzemeltetése ipari létesitményekben

 Megfelel6 vizhémeérséklet betartasa
— A melegviz h6mérséklete minden végkifolyon érje
el az 55°C-t
* Pango szakaszok kerllése

— A nem hasznalt végkifolyok felszamolasa
(zsakvezetékek keletkezése nélkul!)

— A ritkan (<napi 1) hasznalt végkifolydk rendszeres
atoblitése forrovizzel

— A hasznalati melegvizrendszer helyes méretezése
(a HMV tartaly vize minimum naponta

cserélédjon) ¢}




Egyéb vizes kozegek

e Légkezelbk, split klimak:
— Helyes Gzemeltetésnél nem képzbdik pango viz
— Kockazatfelmérés:
* kondenzviz lecsapddas, elvezetés attekintése
e Légnedvesito:
— Kockazatot jelentenek: porlaszté rendszerek
— Vizlagyito: nagy felllet, biofilmképz6dés
— Kockazat cs6kkentése: UV [ampa beszerelése
e Szokokut, diszkut:

— Kockazatot jelentenek: vizforgatassal tzemel6
sz6kBkutak

— Kockazat csokkentése: vegyszeradagolas, mechanikai

tisztitas

T



Egyeb esetben kockazatértéekelés

Szukség esetén monitoring

Egyéb kockazati kozegek

a a viz 20 °C alatti vagy 60 °C — nem relevans
a nem képzddik aeroszol — nem relevans

a nincs emberi kontaktus — nem relevans

_af
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Modszertani levél egyéb elbirasai

* Felel6sok — jogilag mindig a
tulajdonos/lGzemeltet6
— Operativ feladatot delegalhat

— Minden rendszernek legyen felelGse, de lehet
ugyanaz

e Oktatas, képzés
— Helyben szokasos modon

— Legyen ismerete az adott |étesitményben a
legionella kockazat kezelési gyakorlatrol




Dokumentacio

Helyben szokasos médon
Terv, alaprajz, folyamatabra lehet6ség szerint legyen
elérhetd

Uzemeltetési és karbantartasi terv
— Mar Gzemeld létesitményre is el kell késziteni

Engedélyezéskor rendelkezésre kell allnia
Fokozott kockazatu |étesitményekre bekérhetd

Kockazatbecslées évenkeénti feltlvizsgalata

— Ha nincs a rendszerben valtozas, akkor nem kell a
kockazatbecslést sem valtoztatni.

— Ha valtozas van, soron kivil hozza kell igazitani a
kockazatbecslést ma}
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Regisztracios fellilet

Regisziracio Visgs

Az ANTSZ portalon torténd GOgyntézéshez regisziralnia kell magst A
regisziracidhoz ki kel tollenie az aldobl adatiapot Az adatiap kKRotése utdn 2
horzaférési igényt 3 rendszer adminiszirataral birdljak el, 65 engedélyesik
Werjik caak énvenves adatokat adion mep. az adatok ellendrzésre kerlinek

Hibabejelentés, seqilséokérés
OS87IR GYIK - Gyakran Intézett Kérdések

AZ On neve és Kapesolattelvétell adatal

Neme: |

Titulus l 1
Vezeteknév: | L ¥

Kereszinéy | &

Ll Lo

Email cimr | .

Partner adatail
Adbszam | |* Bk
| .

Partner neve:

Ebben & meziben a: addszdmhoz lalosd patner (céo, soyéni vdllalkozd
mtezmeny . } telies nevet kell megacni

Telepiiles |te|epﬂ|c'=s neve o -

& telepuigskeresd név, vagy irdnyitdszam beirdsdval mikodik. & legtrdold
menobdl kell kivalasziani 2 megteleld talepllest

EEKH azonositd: |
' - &
A nyilvantartasi szam megadasa csak egeszsegigyi tevékenyseget veged
személyek eaelében saikséges.

A hozziférési kérelem leirasa

Keérjik, valassza ki a szakrendszert amelyhez hozzaférést szeretne kapni, a
megjelend "Jogosultsagok” listabdl kattintdssal valaszthatd ki a kivant jog. &
szbveges mezdben megjegyzéseket flizhet hozza regisziracidjdhoz

Szakrendszer Szakrendszer neve -
Jogosultsagok:

SzereEkGr 1 0
'Szempk('ir 3 |




Jogosultsag igénylés

Partner:

@ Jelenlegi O U]

W " A hozzaféresi kérelem leirasa
$ AI Iami Népegél Keérjik, valassza ki a szakrendszert amelyhez hozzaférést szeretne kapni, a

2 megjelend “Jogosultsagok™ listabal kattintdssal valaszthatd ki a kivant jog, A
sziveges mezdben megjegyzéseket fiizhet hozza regisztracidjdhoz

Szakrendszer B .

Uzenet az
adminisziratornak:

Alkalmazasaim

'
Q NNINSHOAD ¢
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Regisztracio adattartalma

e az lizemeltetd, ennek hianyaban a tulajdonos
neve, székhelye vagy lakcime,

e alétesitmény cime, ahol a hit6torony mkodik,

e a hitoétorony:

— gyartoja,

— tipusa, tipusszama,

— gyartasanak éve,

— megnevezese,

— kialakitasa (zart vagy nyitott)
* arendszer térfogata




Hatdsagi ellenérzés

* Kockazatértékelés meglétének ellenbrzése
— Legkésb6bb 2017. 02.04
— Tartalmi értékelés: legalabb elemek megléte
— Szakmai értékelés
— Nem megfelel6ség esetén kotelezés

* Monitoring vizsgalatok meglétének és
eredmeényéenek ellenbrzése

— Fokozott kockazatu létesitményekben mar az idén
is kotelezd!
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K6sz6n6m a megtisztelo
figyelmiiket!



